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捌 固と身体と脳をつ恕ぐ
琉 トレー=ンタを⑧
一 協会代表理事久保田実希

①平成30年度におけるがん教育実施状況調査
一一文部科学省

⑧「インクルーシブ教育システムにお11る障害のある
子供の学びの場の在り方に関する議論の整理(案)J
一一新しい時代の特別支援教育の

在り方に関する有識者会議 CONTENTS 
砂2潮涜
目と身体と脳をつなぐトレーニングを②
久保田実希(一般社団法人日本ビジョントレーニング普及協会代表理事)

~5 解説・ニュースの焦点
。臨時休業時の教育課程でO&A
編集部

0がん教育、小56%、中71%、高64%が実施
編集部

砂8校長講話
進級・進学、地球環境への関心を高める講話
小川深雪(東京都文京区立林町小学校校長)

砂10管理職養成教頭実務ガイダンス
かけがえのない存在③~子どもの感性を大切に~
多久知明(新宿区立新宿酉戸山中学校副校長、全国公立学校教頭会会長)

砂12Irつまずき.nlこ学ぶ学校づくり
つまずけない組織の罵①
-VUCAワールドと「大船の思考J-
武井敦史(静岡大学大学院教授)

惨14管理職必携 安心・安全の新常識
第三の歯科疾患「あここりJ(顎関節症)の原因と予防法@

どうして「あごこり」になってしまうのか
小見山道(日本大学松戸歯学部顎口腔機能治療学分野教授)

砂16暢別資料
児童生徒等に新型コロナウイルス感染症が発生した場合
の対応について(第二報、令和2年2月25日時点)ほか

砂19資料
①平成30年度におけるがん教育実施状況調査
文部科学省

②「インクルーシプ教育システムにおける障害のある
子供の学びの場の在り方に関する議論の整理(案)J
新しい時代の特別支援教育の在り方に閲する有識者会議

砂35教育の危機管理
新型コロナウイルス感染症への対応
鬼頭英明(法政大学スポーツ健康学部教授)

砂38事務新時代
学会リポート⑩

あらゆる視点から新たな「業務改善」に迫る(続き)
~九州・沖縄ブロック地域研究集会
日力雅史(日本教育事務学会 in北九州実行委員長)

砂40高校現場最前線
サイエンスの力でグローパルに活躍するサ
イエンスエリー卜の育成②
永瀬哲(横浜市立横浜サイエンスフロンティア高等学校校長)

砂42若手教師に伝えたい
『学級・授業づくり』とっておきのツポ
友だちとの紳を深めよう
~友だちの名前漢字テスト&いいとこ寄せ書き~
俵原正仁(兵庫県芦屋市立宮川小学校校長)

砂44変わる教育委員会
教育・子育てなら山口④
藤本孝治(山口市教育委員会教育長)

砂45教育問題法律相談
家庭裁判所調査官の調査(少年事件)
角南和子(弁護士)

砂46 現場の課題に応え~教育センター
三重県における教育相談体制の充実に向けた取組⑤
吉村元宏(三重県総合教育センター、三重県教育委員会事務局次長)

砂48BOOK 
『壊されゆく子どもたち』
『事例で学ぶ発達障害の法律トラブルO&A~

砂49 自著を闇~
rOPENNESS 職場の「空気」が結果を決める』
北野唯我(側ワンキャリア取締役/最高戦略責任者)

砂50今さら聞11ない!? マナーと常識
彼岸の思想
柴崎直人(岐車大学大学院教育学研究科准教授)

砂51 データで見~教育
多様な高校教育の取組例①・②

砂52マイオピニオン
教科書の定番小説は今なお光輝く
平野啓子(語り部・かたりすと)
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一
眼
を
鍛
え
て
脳
を
活
性
化

「
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
は
、
眼
の
諸
機

能
(
視
覚
機
能
)
を
鍛
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
脳

を
活
性
化
さ
せ
、
視
空
間
認
知
能
力
を
向
上
さ
せ

る
と
と
も
に
、
人
間
が
本
来
持
っ
て
い
る
集
中
力

や
判
断
力
、
情
報
処
理
能
力
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

能
力
を
高
め
て
い
く
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
こ
と
。
欧
米

で
は

ω年
以
上
前
か
ら
試
み
ら
れ
て
き
た
も
の
で
、

ア
ス
リ
ー
ト
や
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
能
力
発
揮

な
ど
に
も
活
用
さ
れ
て
き
た
が
、
子
ど
も
の
注
意

欠
陥
多
動
性
障
害

(
A
D
H
D
)
や
学
習
障
害

(
L
D
)
、
読
み
書
き
障
害
(
デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
)

な
ど
、
発
達
障
害
が
見
ら
れ
る
子
ど
も
た
ち
の
課

題
改
善
・
克
服
に
も
活
用
さ
れ
る
な
ど
、
発
達
支
援

の
実
践
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。

久
保
田
私
の
親
族
に
発
達
の
つ
ま
ず
き
が
あ

る
子
ど
も
が
い
て
、

2
0
1
5
年
に
ビ
ジ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
受
け
た
と

こ
ろ
、
効
果
が
あ
り
ま
し
た
。
私
自
身
も
実
家

が
眼
鏡
庖
だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
ビ
ジ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
そ
の
も
の
に
興
味
を
持
っ
て
学

び
ま
し
た
。
欧
米
で
は
歴
史
の
あ
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
が
、
ま
だ
日
本
で
は
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ

て
い
ま
せ
ん
。
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
に
と

っ
て
も
有
効
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
る
と
確
信
で

き
ま
し
た
の
で
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
普
及
す

る
こ
と
が
、
子
ど
も
た
ち
の
未
来
を
変
え
る
こ



溜源• 
と
に
つ
な
が
る
と
考
え
、
も
っ
と
世
の
中
に
広

め
た
い
と
2
0
1
8年
に
一
般
社
団
法
人
日
本

ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
普
及
協
会
を
立
ち
上

げ
、
大
阪
府
大
東
市
で
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

同
協
会
で
は
「
B
e
s
t
V
i
s
i
o
n
(
ベ

す
と
び
じ
ょ
ん
)
」
と
い
う
子
ど
も
の
心
と
身
体

を
育
て
る
独
自
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を
同
協
会

の
横
田
幹
雄
理
事
と
共
に
開
発
し
て
き
た
。
ビ
ジ

ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
眼
球
運
動
を
は
じ
め
と

す
る
視
機
能
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
、
目
と
手
や
身

体
、
目
と
頭
脳
の
連
動
な
ど
体
幹
の
柔
軟
さ
や
コ

ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
な
ど
が
主
な
内
容
に
な
っ
て

い
る
が
、
そ
れ
に
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
キ

ャ
リ
ア
コ
ー
チ
ン
グ
を
組
み
合
わ
せ
た
の
が
「
ベ

す
と
び
じ
ょ
ん
」
の
メ
ソ
ッ
ド
と
な
る
。
こ
れ
ま

で
、
発
達
が
ゆ
っ
く
り
な
子
ど
も
や
視
覚
に
障
が

い
が
あ
る
子
ど
も
、
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
チ
l
ム

か
ら
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
ま
で
多
方
面
な
分
野
で

号

活
用
さ
れ
て
い
る
。
最
近
は
、
子
ど
も
の
保
護
者

f

・沼

や
保
育
園
な
ど
幼
児
教
育
や
小
学
校
の
先
生
た
ち
、

嗣
-
H

放
課
後
な
ど
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
関
係
者
、
ス
ポ
1

開
一
朝

ツ
指
導
者
な
ど
へ
の
、
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

m-m
の
指
導
者
(
ト
レ
ー
ナ
ー
)
と
し
て
の
育
成
に
も

概

-m
E
-
m
カ
を
入
れ
て
い
る
と
い
う
。

h
臥
鵬
W
F

久
保
田
実
際
に
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

‘
.
謂
面
E
F

し
て
み
る
と
、
子
ど
も
た
ち
の
様
子
か
ら
多
く

a
R
悩
む
掴
哩

の
こ
と
に
気
付
き
ま
す
。
特
に
子
ど
も
だ
け
で

4a圃
畑
、

な
く
そ
の
親
な
ど
保
護
者
が
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ

I

、、

ニ
ン
グ
の
考
え
方
や
知
識
を
持
つ
こ
と
で
、
で

き
て
い
な
い
こ
と
で
子
ど
も
を
叱
ら
な
い
で
済

み
ま
す
し
、
自
の
前
の
子
ど
も
に
何
が
起
こ
っ

て
い
る
の
か
、
よ
り
良
い
子
育
て
の
た
め
に
何

を
す
べ
き
か
が
理
解
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

子
育
て
は
、
学
校
や
子
ど
も
を
支
援
す
る
機
関

だ
け
に
任
せ
る
の
で
は
な
く
、
ま
ず
親
た
ち
が

免
許
や
資
格
が
な
く
て
も
子
ど
も
を
サ
ポ
ー
ト

で
き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
付
く

こ
と
が
大
切
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。

一
五
つ
の
感
覚
機
能
を
育
て
、
つ
な
げ
る

人
は
幼
少
期
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
適
し
て
、

感
覚
の
刺
激
を
得
な
が
ら
自
分
の
体
の
使
い
方
や

動
き
の
感
覚
を
培
う
。
と
こ
ろ
が
、
最
近
で
は
公

園
な
ど
か
ら
遊
具
が
撤
去
さ
れ
た
り
し
て
、
豊
か

な
感
覚
を
培
う
機
会
が
減
っ
て
き
て
い
る
。
ビ
ジ

ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
、
平
衡
感
覚
・
固
有
感

覚
・
触
覚
の
三
つ
の
基
礎
感
覚
に
加
え
て
、
視
覚

と
聴
覚
機
能
の
五
つ
の
感
覚
機
能
を
育
て
る
こ
と

で
、
視
空
間
認
知
の
発
達
や
目
と
手
の
協
調
性
、

言
語
機
能
の
発
達
な
ど
を
促
す
こ
と
を
ね
ら
い
と

し
て
い
る
。
そ
の
結
果
と
し
て
、
集
中
す
る
力
や

読
み
書
き
す
る
力
、
運
動
能
力
の
発
達
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
能
力
が
養
わ
れ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、

学
校
な
ど
で
の
ま
と
ま
っ
た
学
習
の
ベ

1
ス
(
土

台
)
を
作
る
こ
と
に
な
る
。

久
保
田
日
本
で
は
視
力
検
査
は
あ
り
ま
す
が
、

視
覚
検
査
が
制
度
化
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
つ
ま

り
目
に
は
見
え
て
い
て
も
、
そ
の
意
味
を
理
解

で
き
て
い
る
か
の
チ
ェ
ッ
ク
ま
で
は
し
て
い
ま

せ
ん
。
私
た
ち
の
場
合
、
最
初
に
1
分
ほ
ど
で

「
追
従
」
の
チ
Z

ツ
ク
を
し
た
り
し
ま
す
。
こ

れ
は
子
ど
も
の
目
の
前
に
対
象
物
(
赤
い
ポ
ー

ル
)
を
置
い
て
、
縦
・
横
・
斜
め
に
動
か
し
て

そ
れ
を
追
い
か
け
る
眼
球
の
勤
き
を
見
る
も
の

で
す
が
、
こ
の
時
に
対
象
物
の
追
従
が
十
分
に

で
き
て
い
な
い
子
ど
も
は
、
学
習
の
土
台
が
で

き
て
い
な
い
状
態
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
視
覚
認
知
の
状
態
を
最
初
に
判
断
す

る
場
合
、
こ
の
ほ
か
に
ベ
ン
の
持
ち
方
や
ス
キ
ッ

プ
が
で
き
る
か
な
ど
、
視
覚
認
知
だ
け
で
な
く
手

の
動
き
ゃ
身
体
全
体
の
動
き
が
う
ま
く
つ
な
が
っ

て
い
る
か
ど
う
か
を
見
て
い
る
。
ま
た
、
床
の
上

に
線
を
引
い
て
、
そ
の
線
の
上
を
前
に
歩
い
た
後

に
、
そ
の
ま
ま
後
ろ
歩
き
を
す
る
こ
と
が
苦
手
な

子
ど
も
が
増
え
て
い
る
現
状
が
あ
る
。
目
に
は
見

え
な
い
後
ろ
の
線
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
身
体
を
動
か

す
こ
と
が
で
き
な
い
の
だ
。
実
は
、
こ
う
し
た
子

ど
も
の
多
く
は
算
数
の
「
引
き
算
」
が
苦
手
で
あ

る
こ
と
が
多
い
と
い
う
こ
と
が
、
経
験
的
に
分
か

っ
て
き
た
と
い
う
。

久
保
田
小
学
校
の
入
学
時
に
視
力
検
査
な
ど

を
行
い
ま
す
が
、
先
ほ
ど
の
「
追
従
」
の
よ
う
な

眼
球
の
動
き
や
、
固
と
手
や
身
体
が
協
調
的
に

動
か
す
こ
と
が
で
き
る
か
な
ど
、
簡
単
な
チ
Z

3 
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ッ
ク
で
そ
の
子
ど
も
の
苦
手
な
部
分
が
分
か
り

ま
す
の
で
、
視
覚
検
査
を
含
め
て
認
知
的
な
課

題
が
ど
こ
に
あ
る
の
か
が
確
認
で
き
る
よ
う
な

検
査
に
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て

学
校
の
先
生
方
を
対
象
と
し
た
研
修
会
を
、
大

阪
府
で
は
現
在
、
大
東
市
、
泉
大
津
市
、
富
田

林
市
の
教
育
委
員
会
の
主
催
で
実
施
し
て
い
ま

す
。
視
覚
認
知
を
含
め
て
課
題
を
抱
え
て
い
る

子
ど
も
の
様
子
は
、
日
頃
か
ら
日
常
的
に
接
し

て
い
る
先
生
方
が
客
観
的
に
理
解
で
き
る
立
場

に
あ
る
と
思
い
ま
す
。
実
際
に
研
修
会
で
は
、

私
た
ち
が
接
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
現
状
に

つ
い
て
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
、

ど
の
よ
う
に
学
習
に
向
か
う
た
め
の
ベ

l
ス
が

改
善
さ
れ
て
い
る
か
を
話
し
ま
す
と
、
「
そ
う

か
、
だ
か
ら
あ
の
子
ど
も
は
こ
う
な
の
か
」
と

納
得
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
で
す
。

一
昔
の
遊
び
で
培
わ
れ
て
き
た
力

ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
重
視
し
て
い
る
基

礎
感
覚
の
一
つ
で
あ
る
「
固
有
感
覚
」
と
は
、
体

の
位
置
や
動
き
、
艇
や
筋
肉
の
力
に
関
す
る
感
覚

の
こ
と
で
、
例
え
ば
、
ま
り
つ
き
の
よ
う
に
「
ボ

ー
ル
を
叩
回
つ
く
」
と
い
う
動
作
で
は
、
力
の
入

れ
具
合
を
そ
の
つ
ど
調
整
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

に
な
る
。
こ
の
固
有
感
覚
が
育
っ
て
い
な
い
と
、

flJj官• 

日
常
生
活
の
中
で
「
キ
レ
や
す
い
」
状
態
に
な
り

や
す
い
と
い
う
。
こ
の
感
覚
は
普
か
ら
友
達
と
の

外
遊
び
を
通
じ
て
培
わ
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
が
、

最
近
は
ゲ
l
ム
機
な
ど
無
機
物
の
ス
イ
ッ
チ
を
押

す
だ
け
で
、
力
の
入
れ
具
合
を
調
整
す
る
よ
う
な

機
会
が
減
っ
て
き
て
い
る
。

久
保
田
お
は
じ
き
と
か
ピ
l
玉
、
メ
ン
コ
、

ゴ
ム
跳
び
ゃ
あ
や
取
り
な
ど
、
昔
か
ら
の
遊
び

が
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
ほ
か
に
も
平
衡
感
覚
な
ど
を
培
う
遊
具
な
ど

も
身
近
な
公
園
な
ど
か
ら
な
く
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。
こ
う
し
た
基
礎
感
覚
を
統
合
し
て
体
感

す
る
機
会
が
減
っ
て
き
た
こ
と
も
問
題
の
背
景

に
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
視
覚
か
ら

の
認
知
に
基
づ
い
て
、
判
断
力
や
瞬
発
力
、
バ

ラ
ン
ス
感
覚
や
対
応
力
、
手
先
の
器
用
さ
な
ど
、

生
き
て
い
く
上
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
カ
を
「
統
A
E

し
て
い
く
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
昔
は
遊
び

の
中
で
培
わ
れ
て
き
た
こ
う
し
た
力
を
、
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
と
し
て
意
識
的
に
育
て
て
い
く
こ
と

が
必
要
に
な
っ
て
き
て
い
る
わ
け
で
す
。

先
に
も
述
べ
た
よ
う
に
、
同
協
会
が
設
置
し
て

い
る
ス
タ
ジ
オ
に
初
め
て
参
加
す
る
子
ど
も
に
は
、

視
覚
の
チ
ェ
ッ
ク
、
身
体
の
チ
ェ
ッ
ク
、
方
眼
用
紙

に
図
形
な
ど
を
描
く
作
業
を
し
て
も
ら
っ
て
、
そ

の
子
ど
も
の
苦
手
な
分
野
や
得
意
な
分
野
な
ど
を

確
認
す
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
発
達
に
課
題
が
あ

4 

る
子
ど
も
の
場
合
、
「
追
従
」
の
よ
う
な
簡
単
な
目

の
使
い
方
が
で
き
て
い
な
い
こ
と
が
多
い
と
い
う
。

ま
た
、
簡
単
な
図
形
(
三
角
や
四
角
、
平
行
四

辺
形
な
ど
)
の
模
写
な
ど
が
、
で
き
て
い
な
い
子

ど
も
の
場
合
、
図
形
の
認
知
が
う
ま
く
で
き
て
い

な
い
こ
と
、
さ
ら
に
は
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
す
る
力
が

十
分
に
は
付
い
て
い
な
い
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
。

久
保
田
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
開
始
時

や
一
定
期
間
後
の
状
況
な
ど
を
確
認
す
る
た
め

に
、
大
阪
医
科
大
学
の

L
D
セ
ン
タ
ー
の
先
生

が
監
修
し
た
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
使
わ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
模
写
で
は
空
間
露
知
の
状
況

を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
が
、
こ
の
カ
が
十
分
で

な
い
と
、
日
常
生
活
に
お
い
て
も
、
身
の
回
り

の
も
の
を
片
付
け
て
い
く
カ
が
育
た
な
か
っ
た

り
、
方
向
音
痴
に
な
っ
て
迷
っ
て
し
ま
う
な
ど

の
問
題
に
つ
な
が
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
、
す
べ
て
の
子
ど
も
に
ビ
ジ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
る
社
会
を
目
指
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
例
え

ば
学
校
の
先
生
方
な
ど
も
含
め
た
養
成
講
座
で
、

す
ぐ
に
現
場
で
活
用
で
き
る
実
践
的
な
ス
キ
ル

の
習
得
が
で
き
る
場
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
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